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Offenes trialogisches Forum        

Austausch zwischen Betroffene, Angehörigen und Fachpersonen  

Das trialogische Forum der Psychiatrischen Dienste Aargau (PDAG) ist ein Ort der Begegnung und des 
Dialoges, insbesondere für Menschen, die… 
 

… selber eine psychische Krise durchlebten, durchlitten und bewältigten (Peer), 
… im Moment eine psychische Krise erleben, 
… Angehörige von Menschen mit psychischen Problemen sind,     
… Fachpersonen sind. 

 

Datum 2024 Thema Begegnungs-
zentrum 

 31. Januar  
18.30-20.30 Uhr 

Angst Raum 110  

 28. Februar  
18.30-20.30 Uhr 

Entscheidung und Vermeidung Raum 110 

27. März  
18.30-20.30 Uhr 

Offene Psychiatrie 
Gast: Dr. med. Katrin Hanno, leitende Chefärztin vom 
Zentrum für Psychiatrie und Psychotherapie ambulant 
(ZPPA) und Stv. Klinikleiterin 

Raum 110 

24. April  
18.30-20.30 Uhr 

Schuldgefühle Raum 110 

29. Mai 
18.30-20.30 Uhr 

Medikamente  
Gast: Prof. Dr. med. Marc Walter, Klinikleiter und Chef-
arzt für Psychiatrie und Psychotherapie (KPP)  

Raum 107 

26. Juni 
18.30-20.30 Uhr 

Sinn & Sein Raum 110 

28. August 
18.30-20.30 Uhr 

Selbsthilfe  Raum 110 

25. September 
18.30-20.30 Uhr 

Umgang mit (m)einer Diagnose Raum 107 

30. Oktober 
18.30-20.30 Uhr 

Abgrenzung  Raum 110 

27. November 
18.30-20.30 Uhr 

Festtagsblues!?  Raum 110 

   
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich und die Teilnahme ist für alle kostenlos.  
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte per Mail an:  
Maurizio.Deganello@pdag.ch oder Dirk.Floerchinger@pdag.ch 
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